What Doesn’t Kill Us

They’d bring a tray to my room

and place it on a table, then leave me there

facing that bowl of lumpy soup,

one slice of bread, leaving me there

to live and kill. The bitch burned

in me, squalling my head

with her denials. I could have killed

the two of us, but we fed

on each other, like plants and animals,

the breath we inspire.

It hurt to smother her, but the pain

was not shrill. The bread was soft,

I held it to my mouth like a bandage

and cried into it. It was the perfect crime,

the scoop, the curve, the kill and return.

I sat in front of that bowl like it was

a mound of leeches that drank

the pulse of her, spoonful

by spoonful, so I would not die.

Wild and starved I drained it

until I could stand above her

and I heard her fall, the old black heart

growing thin and dead as meat.

I would murder, or she would thrive

on any terms including my life.
Leanne O’Sullivan

Was uns nicht umbringt                                                             Sie bringen ein Tablett in meinen Raum                                 und stellen es auf einen Tisch, dann lassen sie mich allein  im Angesicht dieser Schale klumpiger Suppe,                        einer Scheibe Brot, und lassen mich alleine,                             zu leben oder mich umzubringen. Die Schlampe,                        von der ich besessen war, schrie in meinem Kopf               ihre Ablehnung heraus. Ich hätte uns beide umbringen können, aber wir sorgten auch füreinander, wie Pflanzen und Tiere, die Luft, die wir einatmen.                                     Es schmerzte, sie zu ersticken, aber der Schmerz                 war nicht schrill. Das Brot war weich,                                    ich hielt es gegen meinen Mund wie eine Bandage            und weinte herein. Es war das perfekte Verbrechen,         die Kelle, die kurvige Bewegung, der Todesstoß und zurück. Ich saß vor der Schale, als ob ich                                              ein Haufen Blutegel war, die ihr Blut saugten, Löffel um Löffel, so dass ich nicht sterben würde.                                  Wild und hungrig leerte ich die Schale                                    bis ich sie zu Boden fallen hörte, das alte schwarze Herz  schwächer werdend und dann wie totes Fleisch.                  Ich würde zum Mörder, oder sie würde gedeihen                zu allen Bedingungen, einschließlich meines Lebens. 
